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xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr 

fo|kfFkZ;ksa dh leL;k&lek/kku ;ksX;rk dk rqyukRed 

v/;;uA 

lqjs”k dqekj] vuqla/kkudrk] Z fla?kkfu;k fo”ofo|ky;]ipsjh cM+h]>qU>quw ¼jkt-½ 

lkj& 

 orZeku 'kks/k esa xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks=ksa esa dEI;wVj f'k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa 

dh leL;k lek/kku {kerk dk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA lSEiy ds rkSj ij 

ek/;fed Lrj ij 100 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA blesa {ks= ds vk/kkj ij xzkeh.k 

{ks= ds tks/kiqj ftys ds 50 vkSj 'kgjh {ks= ds 50 Nk=&Nk=kvksa dks daI;wVj f'k{kk esa 

'kkfey fd;k x;k gS- 'kks/k ds fy, losZ{k.k i)fr dk mi;ksx dj MsVk dk laxzg] leL;k 

lek/kku {kerk ds fy,] Jh ,y-,u- nqcs ekudh—r ijh{k.k dk mi;ksx fd;k x;k gS] 

bldk fo'ys"k.k ykxw vkadM+ksa }kjk fd;k x;k gSA 

 fu"d"kZ :i esa] xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa daI;wVj f'k{kk dk v/;;u djus okys 

Nk= dh leL;k lek/kku {kerk esa dksbZ egRoiw.kZ varj ugha ik;k x;kA 

çLrkouk& 

 f”k{kk ekuo O;fDrÙo lokZaxh.k fodkl dh vk/kkjf”kyk gSa] ftlds ek/;e ls og 

Js"Bre {kerkvksa ds vk/kkj ij thou esa ekSfyd ;ksxnku dj ldsaA orZeku ifjçs{; esa 

f”k{kk O;fDr ds loZÙkkseq[kh fodkl dk l”kDr ek/;e gSaA ns”k fd vkfFkZd] lkekftd ,oa 

jktuSfrd mRFkku esa lgHkkfxrk ^LoLFk ukxfjdrk* laLd`fr jk"Vªh; Hkkouk ds fodkl ,oa 

turU= dh lQyrk esa f”k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSaA dEI;wVj ls ?kj cSBs ubZ&ubZ 

csclkbV ls gesa f”k{kk fofHkUu {ks=ksa dh tkudkjh çkIr gksrh gSA dEI;wVj ds vkus ls f”k{kk 

esa Hkh vusd lqfo/kk,sa miyC/k gqbZ gSA dEI;wVj fo|ky;h f”k{kk dks çHkkfor djus okyk 

egRoiw.kZ i{k gS] vkSj fo|ky; dks lekt dk niZ.k dgk tkrk gS] vr% tSlk lekt gksxk] 

oSlh gh ogk¡ dh f”k{kk gksxhA dEI;wVj ds }kjk Nk=ksa dks f”k{kk nh tk jgh gSA dEI;wVj 

us gh ekuo dks viuh KkusfUnzz;ksa dh lhekvkas dks yak?kus dk lkgl tqVk;k gSAvkt gekjs 

fo|ky;kas esa dEI;wVj f”k{kk vfuok;Z :i ls dj nh xbZ gSA fo|kFkhZ ds thou esa dEI;wVj 

f”k{kk dk ogh LFkku gksxk] tks fd ,d jk"Vª esa ,d v/;kid dk LFkku gksrk gSA blh 

LFkku ij v/;kid gesa f”k{kk nsrk gSA mlh çdkj ls gesa dEI;wVj f”k{kk çnku djk;asxkA 
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fo|kfFZk;kas esa dEI;wVj f”k{kk dk egRo bruk c<+ x;k fd mlds fcuk f”k{kk v/kqjh lh 

ekuh tkrh gSA  

 lkekU;r% tc efLr"d esa tc dksbZ ruko mRiUu gksrk gS rks bldk vFkZ gS fd 

O;fDr ds le{k dksbZ leL;k gS leL;k lek/kku og çfreku gSAftlesa l`tukRed&fpUru 

rFkk rdZ gksrk gS] ftu O;fDr;kas us leL;k lek/kku ;kasX;rk dk çHkkoh ltZu fØ;k gS] os 

vf/kd cqf)eku O;fDr;kas ls tfVy leL;kvkas dk “kh?zkz gy dj ldrs gSaA 

 çLrqr “kks/kdÙkkZ us dEI;wVj f”k{kk çkIr djrs le; leL;k lek/kku ;ksX;rk dks 

cM+s mRlkg ls tk¡pus dk ç;kl fd;k gS vr% “kks/kdrkZ us vius y?kq“kks/k dk “kh’kZd 

xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh leL;k lek/kku 

;ksX;rk dk rqyukRed v/;;u dks j[kus dh vfHk”kalk dh gSaA 

leL;k dFku& 

 ßxzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 

leL;k&lek/kku ;ksX;rk dk rqyukRed v/;;uAÞ 

leL;k dk vkSfpR;& 

 'kSf{kd {ks= ds vk/kqfud thou esa dEI;wVj ds c<+rs egRo vkSj mi;ksx ds ckjs esa 

vk;s fnu lqurs gSa jsYos dh cqfdax] vkfQlksa esa Ldwyksa esa] fo”ofo|ky; esa] cSadks esa vkSj 

dbZ LFkkuks ij dEI;wVj fn[k tkrk gSa v[kckjksa esa fnu çfrfnu bldh efgek dk c[kku 

djrs jgrs gSaA lHkh çpkj ek/;eksa esa dEI;wVj dks ,d rjg dh efgek ls eafMr is”k fd;k 

tkrk gSa ftlls lkekU; vkneh ds fy, dEI;wVj ls vifjfpr dk nk;jk c<+ tkrk gSaA 

vkt tks f”k{kk fo|ky;ksa esa dEI;wVj ds ek/;e ls nh tkrh gSA dEI;wVj }kjk f”k{kk x`g.k 

djrs le; fo|kfFkZ;kas dks vyx&vyx O;kolkf;d #fp ,oa vkdka{kk dk irk pyrk gSA 

vkdka{kkvkas ds vk/kkj ij gh O;fDr ds O;fDrRo ds lEcU/k esa tkudkjh çkIr dh tk ldrh 

gS rFkk mldk oxhZdj.k Hkh fd;k tk ldrk gS] tSls vk”kkoknh] fujk”kkoknh] ç;kstuoknh 

vkfn tks ;FkkFkZoknh gksrs gS os vius iw.kZ vuqHko ds vk/kkj ij vkdka{kk Lrj fodkl rFkk 

laLd`fr laj{k.k ,oa lao/kZu ,d ih<+h ls nwljh ih<+h esa gksrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd 

bldh yksdfç;rk esa cgqr c<+h gqbZ gS ftlds pyras lHkh {kS=ksa esa dEI;wVj f”k{kk vkSj 

dEI;wVj ls ifjp; djkus ds fy, dbZ dk;ZØe py jgs gSa fo|ky;ksa] dkWystksa rFkk 

fo”ofo|ky; eas dEI;wVj foKku] dEI;wVj ,Iyhds”ku] dEI;wVj eSutesaV] dEI;wVj 

bathfu;fjax] dEI;wVj fMIyksek] vkfn dbZ ikB~;Øe pykrs tkrs gSaA fo|kfFZk;kas esa dEI;wVj 

f”k{kk dk egRo bruk c<+ x;k fd mlds fcuk f”k{kk v/kqjh lh ekuh tkrh gSA  
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leL;k ds mís”;& 

1- xzkeh.k {ks= ds dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh leL;k&lek/kku ;ksX;rk 

dk v/;;u djukA 

2- “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr  fo|kfFkZ;ksa dh leL;k&lek/kku ;ksX;rk 

dk v/;;u djukA 

3- xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh leL;k&lek/kku ;ksX;rk dk 

rqyukRed v/;;u djukA 

ifjdYiuk& 

1- xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 

leL;k&lek/kku ;ksX;rk esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSaA 

izLrqr 'kks/k dk;Z dk ifjlheu& 

1- 'kks/kdÙkkZ us vius 'kks/k dk {ks= xzkeh.k ,oa “kgjh ftyk j[kk gSaaA  

2- xzkeh.k ,oa “kgjh ds {ks= futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k gSa tks 

dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr gSaA 

3-xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

dk p;u fd;k gSa] tks d{kk IX & X  esa v/;;ujr gSA 

U;kn”kZ& 

1- “kks/kdk;Z esa U;kn”kZ ds #Ik esa 100 fo|kfFkZ;ksa dks fy;k gSA 

2- xzkeh.k {ks= dh dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr 50 fo/kkfFkZ;ks dks fy;k gSA 

3- “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr 50 fo|kfFkZ;ks dks fy;k x;k gSA  

v/;;u esa iz;qDr “kks/k fof/k&losZ{k.k fof/k  

 “kks/kdk;Z eas çLrqr y|q “kks/k çcU/k esa losZ{k.k fof/k dk mi;ksx fd;k gaSA  

“kks/k v/;;u esa iz;qDr midj.k%& çLrqr 'kks/kdk;Z esa lEcf/kr rF;ksa dk ladyu djus ds 

fy, v/;;u esa fuEufyf[kr midj.kksa dk p;u fd;k x;k gSA 
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Ø-l- iz”u i= dk uke iz”u i= fuekZrk dk uke 

01 leL;k&lek/kku ;ksX;rk        Jh ,y +,u +nqcs 

 

v/;;u esa iz;qDr ikfjHkkf"kd “kCnksa dh O;k[;k%& 

leL;k&lek/kku ;ksX;rk %& fLEkFk ds “kCnksa es& ^^leL;k lek/kku ;ksX;rk Lo&izR;; ds 

izfr lqj{kk dk ,d Hkko gSA lk/kkj.k “kCnksa esa leL;k lek/kku ;ksX;rk dk rkRi;Z ;g gS 

fd fdlh O;fDr dks viuh ;ksX;rk ,oa “kfDr ij gh fd;s tkus okys dk;Z ds fy, fuHkZj 

jguk pkfg,A rFkk Lo;a ds Hkjksls ,oa fo”okl ij fuHkZj jguk pkfg, ;g izk;% ns[kus es 

vuqHkoksa dh deh ls vlQyrk ds ?ksjs es vkus ds Hk; ls leL;k lek/kku [kks cSBrs gSA 

;g vfHko`fr mfpr ugh gS ;fn n`< fu”p; fd;k tk;srks izR;sd dk;Z dks lQyrkiwoZd 

fd;k tk ldrk gSA 

    fdlh ckyd es ik;s tkus okys leL;k lek/kku ;ksX;rk dks vusd rjhdks ls ekik 

tk ldrk gS& 

1-voyksdu }kjk                          2-pSd fyLV rduhd }kjk 

3-iz”ukoyh rduhd }kjk                   4-oxkZØe ekiuh }kjk  

vuqla/kku esa ç;qDr lkaf[;dh%& çLrqr vuqla/kku dk;Z esa fuEu lkaf[;dh dk ç;ksx          

 fd;k x;k gSa%&  

 1- e/;eku             2-  çeki fopyu            3- Vh&VsLV 

izLrqr “kks/k dk fo”ys’k.k  

lkj.kh 

xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;kss  dh leL;k&lek/kku 

;ksX;rk ds vadks dk e/;eku izeki foPkyu ,oa ØkfUrd vuqikr ¼ N=50½ 

Ø- la- {ks= e/;eku izeki fopyu Økfrd vuqikr 

1 xkzeh.k 74-1 2-59 

0-729 

2 “kgjh 73-64 3-63 

 mijksDr lkj.kh dk voyksdu djus ls Li’V gksrk gS xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 

leL;k&lek/kku ;ksX;rk ds vadks dk e/;eku ¼ 74-1 ½ rFkk izeki fopyu ¼ 2-59 ½ gSA 
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tcfd “kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh leL;k&lek/kku ;ksX;rk ds vadks dk e/;eku ¼ 73-

64½ rFkk izeki fopyu ¼ 3-63 ½ gSaA xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ks dh 

leL;k&lek/kku ;ksX;rk ds vadks dk e/;ekuksa ds vUrj dk vuqikr ¼0-729½ gSA tks ¼0-

01½ fo”okl Lrj ds eku ¼2-58½ ls de gSA vFkkZr e/;ekuksa dks lkaf[;dh n`f’V ls lkFkZd 

vUrj ugh ik;k x;k gSA vr%mi;qZDr ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA 

 vr% xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk es v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh leL;k 

lek/kku ;ksX;rk es dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA  

ys[kkfp= 

xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh leL;k&lek/kku ;ksX;rk ds vadks dk e/;eku] 

izeki fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“kks/k dk;Z ds izeq[k fu’d’kZ %& 

 xzkeh.k ,oa “kgjh {ks= ds dEI;wVj f”k{kk es v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 

leL;k&lek/kku ;ksX;rk es dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA  

Hkkoh “kks/k gsrq lq>ko %&   

1-  izLrqr “kks/k es “kks/kdrkZ us U;kn”kZ ek= 100  fo|kfFkZ;ks rd lhfer j[kk gZS 

fdUrq blls Hkh cMk U;kn”kZ ysdj bls vkSj Hkh vf/kd izfrfuf/kRoiw.kZ cuk;k tk 

ldrk gSA    

2- bl “kks/k dk;Z es lSd.Mjh Lrj okys fo|kfFkZ;ksa dks fy;k x;k gSA Hkkoh “kks/k 

gsrq Lkhfu;j LkSd.Mjh ,oa egkfo|ky;ks ds fo|kfFkZ;ks dks fy;k tk ldrk gSA 
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3- iz”ukoyh ds dkj.k voyksdu ,oa lk{kkRdkj fof/k vkfn mikxesak ds vk/kkj ij 

v/;;u dsk egRoiw.kZ cuk;k tk ldrk gSA 

4- fo|kfZFkZ;ksa dh O;kolkf;d vkdk{akk ,oa leL;k lek/kku ;ksX;rk ij xgu vkSj 

foLr̀r v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

   lUnHkZ xzUFk lwph 
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